Un arbitre accompagnait
chaque peloton
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Le dénivelé a donné quelques difficultés
aux archers venant de pays plats

Du tir a I'arc, mais pas seulement...

.
Spme es Archers de Peyreblan-
: mwtmt ”M}eﬁw ‘ que, club de tir a I'arc Ufo-

lep des Hautes-Pyrénées,
accueillaient le 4 juillet le 8¢ Ras-
semblement national jeunes de
tir a I'arc Ufolep sur ses terres.
Cette association, située a
Orincles (village de 300 habitants
entre Tarbes, Lourdes et Bagne-
res-de-Bigorre), voulait démon-
trer le dynamisme des villages
pyréneéens en organisant pour la
deuxieme fois cette épreuve (la
premiére édition avait eu lieu
dans le méme club en 2003).
l'Ufolep 65, co-organisatrice
de |'événement, a proposé aux
archers de mettre en place 3
cette occasion une grande féte

Les archers jusqu'a I'dge
de 16 ans pouvaient participer ®

du sport et du développement
durable. A partir de 13, la mani-
festation a pris une autre am-
pleur avec la prise en charge du
rassemblement de tir a I'arc,
du 2¢ Rassemblement national
Ufolep de sarbacane (épreuve
organisee en paralléle du tir 3

RENSEIGNEMENTS

www.apsl.info/

= Pour de plus amples renseignements
sur le tir a I'arc et la sarbacane a I'Ufolep :

* Site de la manifestation (photos et lien
vers le reportage d'Orange Sport info) :
http://journees-sports-nature.asso.st/

* Site des Archers de Peyreblanque :
hl;tp:Harcherspeyrehlanque.pagesperso-orange.fr!




I'arc) et la mise en place d'ate-
liers de découvertes sportives,
ludiques et culturelles sur le
theme du sport propre et du
développement durable.

et du developpement
durable

Ainsi, 'aspect pédagogique
de la fédération a pu étre mis
en avant avec des stands d'in-
formation sur le tri sélectif,
I'‘alimentation, le commerce
équitable, la biodiversité et les
énergies renouvelables. Les
ateliers sportifs ont permis de
faire découvrir aux visiteurs, et

Un rassemblement de tir
a la sarbacane avait aussi lieu

aux archers, diverses activités
telles que le VTT, la sarbacane,
le speed ball, du tennis en fau-
teuil roulant (grace a l'aide de
nos amis handisport), les quilles
de neuf (jeux ancien pratiqué
dans les Pyrénées)... Le soutien

de nos partenaires aussi bien
institutionnels (Conseil régio
nal, Conseil général, Ademe,
Communauté de communes,
commune, CPAM, ARPE) que
privés (Resto bio, Marmer

Energie, Association Pierre et
Terre, la Caisse d’Epargne et la
SADE) fut primordial dans la
réalisation de cette manifes-
tation.

au tir a I'arc !

Dimanche matin 8 h 30, les
pelotons sont constitués et les
arbitres donnent les derniéres
consignes, le matériel et les
licences sont vérifiés, Puis, c'est
le départ pour les quatre pre-
miers groupes. Chacun partant
sur une boucle différente et
ainsi de suite jusqu‘a ce que les
26 équipes (13 pelotons) venues
des 4 coins de la France (Somme,
Isére, Finistere, Alpes-de-Haute-
Provence, ...) commencent le
parcours. Sur le carnet de bord,
il n'y a pas d'information sur la
distance mais les organisateurs
ont prévu un total de 9 kilomeé-
tres avec un dénivelé positif de
plus de 200 métres. Une prome-
nade de santé pour les Pyré-
neens, mais pour les compéti-
teurs venus des plaines,
I'itinéraire devint plus compli-
qué. A 12 h 30, c'est la pause.

Chaque équipe comprend au moins
un archer sans viseur

Les organisateurs ont préparé
les pique-niques et le ravitaille-
ment a eté fait pour que tout le
monde s'arréte en méme temps.
A 13 h 15, les jeunes repartent
pour finir le parcours, il leur

reste une bonne dizaine de
cibles a tirer mais le délai maxi-
mum autorisé (17 h 30 pour les
premiers pelotons puis 15 minu-
tes de plus pour les départs sui-
vants) pour cette épreuve ne
sera pas atteint. Toutes les équi-
pes seront de retour avant. Le
temps pour les organisateurs de
calculer les scores et, vers 18 h
30, les résultats sont proclamés.
Cette année encore, les scores
sont tres élevés. Les Raboliots
(équipe du Loir-et-Cher) rem-

Aux points

portent le trophée pour la
seconde année consécutive, sui-
vis par une autre équipe du 41,
les Archers de la Salamandre et
par les Archers de |'Apocalypse
de la Vienne, Mais le plus grand
succes de cette manifestation,
c'est que de la premiére équipe
a la derniére, elles sont toutes
partantes pour la prochaine édi-
tion qui se déroulera en Isére !

le RNJ

Le Rassemblement national
jeunes est une rencontre créée
par la Commission nationale
sportive tir a I'arc Ufolep en
2002. Cette compétition com-
porte trois activités : de l'orien-
tation avec un parcours pour se
déplacer de cible en cible, un
questionnaire culturel sur le tir
a l'arc, le développement durable,
sur ['Ufolep et sur le département
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CAUCHY :

co-organisatrice de la manifestation

= TAM : Depuis combien de temps préparez-vous
cette manifestation ?

* M. Cauchy : Le projet a vu le jour il y a environ deux
ans. Le club des Archers de Peyreblanque était alors en
pleine expansion avec 50 adhérents. L'équipe dirigeante
venait d'obtenir le label Ecole de tir & I'arc Ufolep grace a
ses efforts en termes d'animations et de diversité de
pratiques. Puis nous avons proposé le projet au comité
directeur Ufolep qui l'a accepté tout de suite et a postulé
pour l'organisation. L'Ufolep National a accepté notre projet
et I'aventure a commence.

= TAM : Pourquoi choisir d’organiser le RNJ

a Orincles, village de 300 habitants ?

= M. C. : En premier lieu, il y a un club dynamique qui
posséde une grande expérience de l'organisation
de ce type d'événements. Tous les ans, le club organise 5
rencontres (salle, extérieur et 3D) avec les repas proposés
aux personnes presentes. Et puis il nous fallait un espace
naturel assez vaste pour permettre de faire un beau
parcours. Et le dernier atout d'Orincles, c'est sa situation
geographique : proche des grands axes de transport et
offrant un paysage entre plaine et montagne, vallonné
mais pas trop, offrant un itinéraire idéal pour que les cibles
ne soient pas visibles trop facilement.

= TAM : Combien d’archers concouraient ?

= M. C. : 96 jeunes ont participé a I'épreuve nationale et
8 jeunes de moins de 11 ans du grand Sud-Ouest ont fait
une partie du parcours lors d'une rencontre interrégionale
organisée en parallele. En y ajoutant les accompagnateurs,
les sarbatains et les visiteurs, nous avons accueilli plus de
800 personnes sur le week-end.

* TAM : Etes-vous contents de la popularité

de I’'événement ?

= M. C. : Pour nous, c'est une vraie réussite. Arriver a faire
venir des personnes pour regarder du tir a l'arc est
géneralement mission impossible. Notre manifestation, en
proposant des pratiques sportives diverses et des ateliers
pedagogiques, a permis de faire découvrir notre discipline
a beaucoup.

* TAM : Une manifestation comme celle-ci
demande une grosse organisation ?

» M. C. : Nous avons voulu tout gérer nous-mémes,
I'installation du site et du parcours et la restauration pour
pouvoir nous assurer que le cahier des charges fixé soit
bien respecté. Nous avons obtenu le label Agenda 21 du
CNOSEF et le label 2010 Année de la biodiversité, donc nous
avons joué le jeu a fond : repas bio ou issus de I'agriculture
locale, assiettes et couverts compostables et
biodégradables, verres réutilisables et consignés, et nous
avons méme réalisé un bilan carbone de la manifestation
pour evaluer 'empreinte écologique. Et tout cela en plus
de la gestion classique d'une rencontre de cette
Importance.

= TAM : Cela demande beaucoup de bénévoles ?

* M. C. : Oui, environ 50 personnes ont travaillé sur le
site. Je tiens d'ailleurs a remercier les clubs de tir a
I'arc Ufolep du Sud-QOuest qui sont venus nous aider.
Sans leur soutien, nous aurions eu beaucoup de
difficultés a tout mettre en place. La solidarité est trés

forte entre nous, déja en 2008, le club de Salies-de-
Béarn avait organisé ce national et tout le monde avait
aide a la préparation.

= TAM : Revenons a la rencontre,

comment s’est-elle déroulée ?

* M. C. : Tout s'est bien passe, le temps était de la partie
car il ne faisait pas trop chaud. La rencontre a débuté &
I'heure prévue et les participants ont fait le parcours dans
la limite du temps imparti. Quand les jeunes archers sont
rentres, ils étaient contents d'avoir participé. C'est riotte
plus grande réussite, les jeunes apprécient vraimentce
national, la preuve, c'est qu'ils aiment y revenir. J'ai vu'des
archers faire la rencontre tous les ans depuis leurs 11 ans
et continuer a venir apres leurs 16 ans mais 1a pour
accompagner les plus jeunes. Cette année, le ciréuit
propose était difficile et I'implantation des cibles utilisait
au maximum le dénivelé.

= TAM : Mais ce type de concours n’'a rien
d’exceptionnel, c’est un mélange de parcours
chasse et campagne ?

= M. C. : Cen'est pas tout a fait exact. Nous avons la-partie
culturelle qui a son importance mais aussi la partie
orientation et recherche du parcours. Si on ne tient compte
que du tir, le podium va changer : la deuxieme équipe va
descendre d'une marche et la troisiéme va prendre sa
place. Le Rassemblement jeunes a été créé dans le but de
permettre aux jeunes de s'épanouir dans leur sport, mais
nous avons aussi voulu ajouter des valeurs qui nous sont
cheres comme la solidarité, le respect de l'autre et aussi
apporter des informations sur le lieu, la région.de la
rencontre. Les équipes doivent s'imprégner d'un document
d'une vingtaine de pages, avant de venir concourir. Toutes
les réponses aux questions s'y trouvent, donc ils doivent le
lire attentivement. La solidarité a toute son importance
dans l'orientation et dans les réponses au questionnaire
car les concurrents peuvent décider de mutualiser leurs
compétences ou bien de faire cavalier seul, chaque équipe
doit alors se débrouiller. Les archers voient trés rapidement
l'intérét qu'ils ont de mutualiser leur savoir,

* TAM : Pourquoi avoir des blasons spéciaux
pour cette rencontre ?

= M. C. : Les blasons représentent des végétaux, ils ont

(Eté créés specialement pour cette épreuve. C'est la

nature, quoi de plus naturel que des visuels d'arbres; de
fleurs... dans ce contexte, et puis nous voulions sortir
des éternels cercles.

= TAM : Que diriez-vous en conclusion ?

= M. C. : Je dirais que l'organisation de cette épreuve est
tres eprouvante mais que la fatigue disparait rapidement
quand on voit la joie des partcipants. Organiser le RNJ
tous les ans n'est pas envisageable mais pourquoi pas
dans 5 ou 6 ans ? Ce rassemblement représente vraiment
le type de pratique que nous voulons proposer a nos
adhérents : ludique mais aussi compétitive ot les points
ne sont pas le seul but a atteindre. Notre slogan est
"I'Ufolep : Tous les sports autrement”, je pense que c'est
reussi.




Le parcours était varié cibles en plaine...
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... Mais aussi en montagne

organisateur, et, pour finir, le plus
important dans |'épreuve, du tir a
I'arc. Chaque équipe, départemen-
tale, est composée de 4 jeunes
agés de 11 a 16 ans avec au minimum
une féminine et un archer sans viseur. Les
visuels de tir ont été spécialement congus
lors de formations nationales organisées
par |'Ufolep. La distance de tir est la
méme pour tous, elle se situe entre 7 et
17 meétres, seule a taille du visuel change
(petit visuel pour les 13-16 ans et grand
visuel pour les 11-12 ans). Le parcours
comprend 24 cibles. Les équipes s'élan-
cent sur le parcours en peloton (2 équi-
pes) en utilisant des départs différents.

Méme si le rassemblement était dédié
aux jeunes, les adultes n'étaient
pas oubliés

Les pelotons ont un carnet de route leur
indiguant |'orientation a suivre pour trou-
ver les cibles. Larbitre est la pour assurer
la sécurité du groupe, vérifier le comptage
des points, poser les questions et s'assurer
que les jeunes ne se trompent pas
d'itinéraire.

Le Rassemblement

national
de sarbacane

En paralléle du RNJ, I'Ufolep orga-
nise un national de sarbacane. Cette
nouvelle discipline est pratiquée
dans de nombreux clubs de tir a I'arc

Ufolep et trouve de plus en plus
d'adeptes. L'activité se met en place
trés facilement en méme temps que
les séances de tir a |'arc si besoin est
(par manque de créneaux horaires).
Les régles de sécurité sont quasiment
les mémes, ce qui permet une prati-
que en commun. Les distances de tir
permettent une pratique dans un
espace restreint (5 a 10 métres selon
les catégories) et le matériel néces-
saire est peu onéreux. Une associa-
tion de tir a |'arc obtient le materiel
nécessaire pour lancer cette nouvelle
activité en investissant 150 €. Pour
la deuxiéme édition du national, les
Archers de Peyreblanque accueillaient
une cinquantaine de concurrents
agés de 11 a 60 ans lors d'une
épreuve en deux parties. Tir classique
en salle le matin avec 3 séries de 10
volées de 5 traits et tir sur cibles
volumétriques I'aprés-midi sur un
petit parcours en extérieur. Lors de
cette seconde partie, une surprise de
taille attendait les sarbatains, car
cette année la plupart des oiseaux
étaient installés sur des tiges en car-
bone donnant un effet d'oiseau en
plein vol et certains avaient méme
les ailes battantes. Mais cette nou-
veauté ne les a pas perturbés, apres
un tir ou deux, les repéres étaient
trouvés et les tirs d’une précision
redoutable. La rencontre s'est termi-
née vers 16 h 30 et la remise des prix
a eu lieu en méme temps que celle
des archers.

B Rodolphe BLANPAIN
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